MEMORIA RESUMEN HAITI 2010

INTRODUCCION

El proyecto odontologico de Haiti 2010, responde a la necesidad de ampliar el proyecto médico propuesto por el Dr.
Franz Lutz y estudiar las necesidades de atencion dental en la region de Deloge, en Haiti.

El poblado de Deloge se ubica a unas 2 horas desde Puerto Principe, y su poblacién se distribuye a lo largo de zonas
urbanas que se concentran principalmente en la carretera que es una de las principales del pais. La poblacion rural se
ubica en nudcleos dispersos en zonas montafiosas de dificil acceso.

Esta memoria del proyecto odontoldgico Haiti 2010 realizado el mes de noviembre del presente afio, muestra datos

sobre la demografia, la actividad realizada y las proyecciones de cara a futuros proyectos en la zona.

DESCRIPCION

El proyecto se llevo a cabo entre los dias 1 y 21 de noviembre en Deloge, en donde el objetivo prioritario era evaluar el
estado de salud buco dental y las necesidades de tratamiento odontolégico de la poblacion. Como otros objetivos se
habia planteado la atencién odontoldgica de urgencia para aquellos casos en que fuera urgente realizar un tratamiento.
Por otra parte se plante6 como objetivo estudiar la prevalencia de lesiones bucales en pacientes de VIH Sida, en centros
especializados en su diagndstico y tratamiento.

Se visitaron un total de 5 instalaciones, entre colegios y orfanatos, hacia donde se desplazaron los dentistas en conjunto
con médicos y enfermeras. Se establecid un sistema de atencion mediante el cual los pacientes eran en primer lugar,
revisados por los dentistas, luego eran pasados a las enfermeras de triage que derivaban los casos a los médicos.



Se examinaron un total de 501 pacientes, que se clasificaron de acuerdo a sus edades y procedencia, estado de salud
bucodental y necesidad de tratamiento odontolégico.

Debido a problemas con el traslado de la ambulancia con el material odontolégico no fue posible realizar tratamientos
odontologicos, pero se ha podido disponer de tiempo para hacer una evaluacion integral de las necesidades de la
poblacion.

El Huracan Thomas fue un importante factor de retraso en las labores del proyecto, pues los colegios cerraron y era
dificil trasladarse de un sitio a otro.

La falta de transporte propio impidi6 llegar a poblados donde a nuestro criterio hubiese sido mas interesante desarrollar
el proyecto.

El colera produjo un cambio en los objetivos, pues los centros a los cuales iriamos a hacer el estudio junto a personal
sanitario, sociologos y sicélogos estadounidenses, se destinaron a la atencion de pacientes de colera.

RESULTADOS

Los datos se han clasificado:
e Segun grupo etareo y procedencia.
e Porcentaje de pacientes sanos o sin necesidad de tratamiento v/s pacientes necesarios de tratar.

e Indice COP-D para las distintas localidades en Deloge.



(Ver graficos adjuntos)

RECURSOS MATERIALES Y ECONOMICOS

Al no llegar la ambulancia a Deloge, la totalidad del material e instrumental se podra destinar al siguiente proyecto DSR.

El balance econdmico se incluird en la memoria final.

CONCLUSIONES

Luego de examinar a 501 pacientes, observamos que los datos informan en promedio, de un buen estado de salud bucal
de los lugares que visitamos, basado en el indice COP-D.

Existen necesidades de tratamiento de mediana y baja complejidad, a través de extracciones y obturaciones.

Durante nuestra recogida de datos se observaron pocos pacientes desdentados parcial o totalmente, incluso en edades
avanzadas.

Los nifios y jovenes poseen habitos de higiene dental, pues se observd poca placa bacteriana ya sea calcificada o en
forma de materia alba y al ser consultados por la frecuencia de cepillado, la mayoria dijo hacerlo a los menos 3 veces al
dia.
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