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¢ Quienes somos y qué pretendemos?

DSR es una asociacion sin animo de lucro, constituida
el 13 de febrero del 2004 [NIF G574089062), y
formada por dentistas, profesionales de la
cooperacionyvoluntarios de diferentes sectores.

La finalidad de la asociacién es organizar y coordinar
distintos proyectos para mejorar la salud bucodental
en paises y regiones con carencia de servicios
odontolégicos asi como fomentar la educacion
bucodental en estos paises.

(art. 2 apart 1,2 de los estatutos).




18] s lsE[] dentistas sobre ruedas?

La inciativa surge a raiz de la vocacién solidaria de un
grupo de dentistas que conscientes de la realidad
bucosanitaria de muchos paises en desarrollo, deciden
crear toda una infraestructura que permita mejorar dicha
situacion a traves de la asistencia dental gratuita y el impulso
de progamas educativos que mejoren los conocimientos
sobre higiene oral, haciendo especial hincapieé en la
poblacién infantil.




Conscientes de la critica situacion
sanitaria que se vive en gran parte de
Africa, DSR decide desplazarse a dicho
continente con el fin de ofrecer asistencia
dental gratuita y educacion sobre higiene
bucal basica. La paoblacion infantil es la
principal prioridad.




¢ Qué hicimos?

El pasado proyecto Africa 2007 en los meses
de Abril y Mayo, DSR estuvo trabajando en Mauritania
y en Senegal. Fueron més de 1000 personas las que
pudieron ser atendidas ytratadas en dicho proyecto.
Se realizarontratamientos multidisciplinarios tanto a
ninos como a adultos. Pudiendo llevar asistencia buco-
sanitaria a lugares desfavorecidos y sin
posibilidades de acceder aella.

Poblados desprovistos de asistencia medica
por suinaccesibilidad geogréafica o bien porcarencias
sanitarias debido a falta de recursos en el pais, han
podido ser atendidos en los dos meses de trabajo que
DSRrealizéenel 2007.

El objetivo de DSR es llevar dicha asistencia a
estos lugares desfavorecidos; fueron 5 poblados los
gue pudieron beneficiarse de la asistenciade DSR en
el 2007.

Mauritania: Maghamay Rosso
Senegal:Nyadie, Louly BentiyéyLompoul playa.

Gracias a la Clinica Movil de DSR, el pasado
afo 2007 pudimos ofrecer asistencia odontolégica a
las personas de Mauritania y Senegal in situ,
pudiendo trabajar con todo el material necesario para
prestar un servicio 6ptimoy sin ningun coste para las
personas atendidas.

Siguiendo con la politica de trabajo de DSR,
ademas de prestar servicio sanitario también se ha hecho
hincapié en la educacién y la prevencion de caries y
enfermedades bucales. Han sido sobretodo los nifios de
dichos poblados los que han sido beneficiarios de los
programas educativos de prevencion que DSR ha
impartidoendistintos poblados.

Ademasse haninstruido a personas de los pueblos
parafomentarla autonomia en el campo de la odontologia,
ya que DSR ha empezado con la formacién de personal
sanitario en la practica de la odontologia. La intencién y el
propoésito de DSR es generary facilitar la autonomia de los
pueblos para que ellos mismos se autorregulen en el
terrenodelaprevencionyasistenciaodontolégica.

Siempre trabajando con las autoridades locales,
dando apoyo y potenciando posibles iniciativas
procedentes de asociaciones, colectivos, comunidades....
Esteeselespiritude DSR.

¢ Qué haremos?

Para DSR lo mas importante es la continuidad de los
proyectos que ya se han iniciado, es por este motivo que el
proximo proyecto Africa 2008 , queremos seguir
trabajandoen aquelloslugares donde todavia necesitande
nuestrasatencion..

Después de nuestra experiencia en Mauritania y Senegal,
este afilo ponemos nuestra atencion en dos poblados, en
Maghama-Mauritaniay Loumpoul Senegal.

Este afio contamos con un Laboratorio Protésico Movil, de

este modo podemos ampliar nuestros tratamientos
dentales.
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¢ Doénde y con quién?
1- MAGHAMA:

Maghama esta situado a la altura de la parte mauritana del Valle del
Rio Senegal, en la zona central de una provincia que esté sufriendo
actualmente las consecuencias de las lluvias torrenciales que se produjeron
en enero y de la sequia posterior. Los desastres naturales, un producto de las
pasadas décadas de desertificacion en la regién, han dejado a muchos
habitantes privados de su sustento y sufriendo las consecuencias del hambre.
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A. Necesidad: Desprovistos totalmente de asistencia buco-
sanitaria, el pasado afio 2007 pudimos darnos cuenta de la verdadera
necesidad que sufren los habitantes de Maghama y de los numerosos
poblados que la rodean. Dada su situacién geografica con respecto a otros
poblados mas pequerios, hace de este un lugar ideal para establecer una
Clinica Dental Fija, pudiendo dar asistencia buco-sanitaria a miles de personas.
Tenemos ya la experiencia de atender a pueblos némadas que se acercaron a
Maghama recorriendo mas de 300 km para ser atendidos por DSR.

B. Continuidad: Este afio vamos a crear una Clinica Dental en el

Centro de Salud de Maghama. Para que tanto los habitantes de Maghama R
como los de pueblos limitrofes, puedan recibir asistencia dental. Siempre bajo i e
la supervision de profesionales de la salud de DSR y colaborando en conjunto R4
con profesionales del pais. R

Cada 6 meses DSR enviara un equipo de voluntarios profesionales de la /

salud buco-dental, para asistir en la Clinica Dental de Maghama y abastecerla
de material dental.

° C. Compromiso:- Trabajando conjuntamente con las autoridades
locales y coordinados con el ayuntamiento de Maghama encabezado por su
® alcalde Isfra Wade, DSR ha apadrinado a dos enfermeros con gran

experiencia: Québec y Yaye, Con la intencion de que sean ellos los
responsables de la continuidad de la Clinica Dental y los trabajos de prevencion
y educacién buco-dental. Con un amplio seguimiento y formacién en ambos
enfermeros esperamos que en unos anos, el pueblo de Maghama pueda ser
totalmente auténomo en lo que se refiere a la salud buco-dental y que esta
iniciativa pueda extenderse a otros pueblos limitrofes.

En estos momentos Québec y Yaye siguen recibiendo formacion
monitorizados por la alcaldiade Maghama.

D. Participacion--Siendo conscientes de la necesidad sanitaria
general de Maghama y otros pueblos limitrofes. DSR trabaja conjuntamente
v con Santé Sans Frontiers, para poder ofrecer asi una asistencia sanitaria

'l completa: médicos generales, pediatras, cardidlogos,..
N Sante Sans Frontiers, es una ONG de Mauritania formada por médicos y
" profesionales de la salud formados tanto en Mauritania como en Senegal, con
N sede en Nouakchott tiene un hospital que ofrece asistencia medica a la
" poblacién de Mauritania.
1 DSR colabora con Sante Sans Frontiers donando una ambulancia y material
L] sanitario, para que ambos puedan viajar en conjunto y poder llevar asistencia
,' medica a poblados de Mauritania. La primera incursién de esta nueva
! Nouakchot (8 caravana sera en Maghama.
1
1
1
1
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E. Seguimiento:-Toda nuestra atencién estéd en lograr la mayor
eficacia de cada uno de nuestros proyectos y en la continuidad de los mismos.
Es por este motivo que este afio nos centramos en Maghama para lograr que
+ Loumpo . 5
ﬁ . sea un punto de salud permanente para todos los habitantes de la region.
A28 Esperamos que éste sea uno de los numerosos puntos de salud en futuros
S~ proyectos.

Dakar . - .
Para seguir de cerca y poder evaluar como se desarralla la gestion y praxis
odontolégica en la Clinica Dental de Maghama. Estaremaos en contacto via mail
con los enfermeros encargados: Québec y Yaye. Y ademas cada 6 meses un
equipo de profesionales de DSR viajara al lugar para controlar, apoyar e
instruir a los enfermeros.

En cuanto a la poblacién, seguiremos junto con Québec y Yaye realizando
revisiones dentales y fichas odontolégicas para asi poder tener un seguimiento
del estado bucal de la poblacién.

Pto. Pollenca - Palma - Barcelona - Tarragona - Dakar - Nouakchot - Maghama
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¢ Donde y con quién?
2 - LOUMPOUL:

Nouakchot (6

Loumpoul es un pequefio pueblecito costero en el norte de
Senegal situado en la regién de Louga. En Loumpoul no existe asistencia
dental, los habitantes de este poblado y de otros limitrofes deben viajar a
Kebemer, donde son atendidos por el Doctor Mahadou..Un unico profesional
atiende a mas de 13.000 habitantes

DSR atiende a la llamada de ayuda del Doctor Mamhadou para
colaborar en la asistencia buco-sanitaria, asi como en la entrega de material
odontoldgico.

A. Necesidad:-Los pueblecitos cercanos a Loumpoul playa
dependen de la asistencia dental en Kebemer. En Kebemer podemos
encontrar al Doctor Mamhadou. Un Unico profesional para una comunidad
muy grande. Dentro de la realidad de Senegal estos son unos de los
poblados menos favorables econémicamente. Los profesionales
odontélogos senegaleses prefieren desplazarse a la capital Dakar, donde los
pacientes tienen un poder adquisitivo 6ptimo como para costearse los
tratamientos. Toda esta situacion hace que nos encontremos con una
poblacion desatendida y sin medios como para poder acceder a una
asistencia buco-sanitaria digna.

B. Continuidad:-DSR instalara un centro Odontolégico en
Loumpoul, coordinado con el centro de Kebemer, para asi poder dar
asistencia buco-sanitaria a la poblacién desfavorecida. DSR viajara con todo
el material necesario para el montaje de una Clinica Dental. En esta primera
fase se utilizaran las instalaciones maritimas de Loumpoul. La poblacién de
Loumpoul ha ofrecido a DSR el terreno necesario para poder edificar un
centro sanitario. Ese seré el siguiente proyecto de DSR en Loumpoul.

C. Compromiso:- DSR trabaja codo con codo con el Doctor
Mamhadou, ofreciéndole material odontolégico y colaboracién tanto en
formacién como en personal sanitario voluntario. Mejorando las
instalaciones y el material odontolégico que utiliza actualmente.

DSR viajard cada 6 meses para ofrecer ayuda humanitaria y de material.

D. Participacién:-Una vez creada la Clinica Dental en Loumpoul
playa, éste sera un punto de salud permanente para que los habitantes de la
regién puedan acceder una asistencia dental “gratuita”. Coordinada por
DSR y el Doctor Mamhadou. Ademas serd un punto de reunién de
profesionales del sector para el intercambio de nuevas técnicas y de
formacién. Y poder establecer nuevas iniciativas para potenciar la
educacion buco-sanitaria de la region.

E. Seguimiento:-Cada B meses DSR tendra presencia en la Clinica Dental y
mantendra un contacto continuo con el Doctor Mamhadou tanto telefénico
como via mail. Haciendo un seguimiento de la poblacién con revisiones
dentalesy fichas técnicas.

- Maghama - Nouakchot - Loumpoul
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Presupuesto

Furgoneta Iveco Daily 4x4

(Clinica dental} 3000 euros
Gastos grua+ revision mecanico 1000
Cajon posterior furgoneta + montajp—— 7500
Fontaneria furgoneta 500
Electricidad furgoneta 500
Matriculacion, gastos gestoria, ITV- 2000
Seguro furgoneta: 1000
Furgoneta Iveco Daily (Laboratorio Protésico}————3000
Cajon posterior furgoneta + montajg—— X X X 7500
Fontaneria furgoneta 500
Electricidad furgoneta 500
Vehiculo de apoyo 4x4 9 plazas: 15000
Seguro vehiculo apoyo: 1000
Remolqu 3500
Furgoneta apoyo Iveco Daily 3500 5000
Seguro furgoneta apoyo 1000
Billetes Barco: viaje idayvuelta:

Mallorca-Barcelona-Dakar x4 vehiculos——————7000
Gasoil 3 furgonetas 2000
Gasoil vehiculo apoyo 4x4- 500
Generador: 3000
Aire acondicionadox 2 2000
Equipo dental en Clinica Movil 18000
Material Dental en Clinica Mavil 11200
Equipo Protésico en Laboratorio Mévil————— 10000
Material Protésico en Laboratorio Mévil———————11200
Grafismo 500
Dieta 6000

Total=129.000€

MONTAJE 2 CLINICAS Dentales—Maghamay Loumpoul playa.
PRESUPUESTO:

Sillon dental: 10.000€ x2= 20.000
Taburete:130€x2 = 260
Mesa de prétesis:1.290€x2 = 2.580
Mueble con 4 médulos: 1.680€x2 = — X X X X X X 3.380
Compresor:

Rendimiento 130l/min, capacidad:45|: 1390€.X2 =——2.780
Motores de aspiracion:

1090€: aspiracion 2 gabinetes x@ =——2.180
22B0€: aspiracion 3 gabinetesx2 = ————————— 4520
Pieza de mano: 450€ x2 = 900
Turbinaconluz: 595€x2 = 1.180
Acoplador paraturbina: 165€x2 = 330
Micromotor: 550€ x2 = 1.100
Contraangulo conluz:630€x2 = 1.260
Lubricante para instrumentos: 18€ x2 =——— 36

Aparato de RXintraoral: 1990€ (70kV, 8mA)x2 =
Aparato de RX extraoral:
Panoramica de adultoynifio:13.890€. x2 =—27.980
TMJ abierta, cerraday senos
Orto analégica

2.380

Reveladora manual para RXintraorales: 180€ x 2 =————360
Pinzas portaplacas: Bud: 20,60€ x2= ——— 412
Fichas portaradiografia: 500 ud : 38,34 x4= ——— 153,36
RXintraorales adultos: 50ud: 43,99€ x 100 = — 4.399
RXintraorales nifios: 100ud: 34,98€ x50 = ——1.748
RXortopanoramica: 50ud: 62,45€x 100 = ———8.245
Delantal de plomo: 107,89€x2 = ———————215,78
Liquidos reveladory fijador:

12 botellasx 500ml: 49,4€x20=—————988
Autoclave:3.200€ x2 = 6.400
Cuba lavadora con ultrasonidos: 450€ x2 ——— 800
Rollos de esterilizacion:
ancho5cm:21,86€x4 = 87,44
ancho7,5cm:27,80€x4 = 111,2
ancho 10cm: 38,38€x4 = 157,52
ancho 15cm: 54,93 x4 = 219,72
ancho25cm: 104,32€x4 = 417,28
Selladora: 558€ x2 = 1.116
Destiladora: 250€ x2 = 500
Negatoscopio: 123€x2 = 246
Maletin de reanimacion: 457,65€ x2 =—— X 815,3
Oxigeno puro: 20,15€x2 = 40,3
Tensiometro: 143€x2 = 286
Fantoma: 69,98€ x2= 139,96
Péster diente sano-diente enfermo: 20,71 €x2 = — 41,42
Instalacién agua, luz, gas: 20.000€ x 2 =— 40.000
aparatos de aire acondicionado: 3.000 € x2 = —— 6.000
Instalacién bafios, compresores, motores,
sillones, y aire acondicionado: 3.000€ x2 = — 6.000
Ultrasonidos para detartrage: 490€ x 2 = —— 880
Pieza de mano para ultrasonidos: 250€ x2 = —— 500
Puntas para detartrage: 20€ x 6modelos: 120€ x2 = ——=240
Puntas para periodoncia: 29€x2modelos: 58Ex 2 = 116

18Ex2=36Ex2=—72
Llave para colocar las puntas: 25€ x 2 = ———————50
Cepillos de profilaxis: 100ud: 58,35€ x4= —————233,40
Pasta para profilaxis: 13€x4= 52
Guantes de latex: Grande: 7,90€x10=——79
Mediano: 7,90€x10= ————————79
Pequefio: 7,90€x10=—————79
X-pequefio: 7,90€x10=——79

Servilletas babero: 500ud: 26,21€x8 =—— 209,68
Portaservilletas cadena: 4,45€ x4 = ———17.8
Agujas:infiltrativas (100ud): 12,95€ x50 = ———647.,5
Tronculares (100ud): 12,956€x50 = ————————— 6475
Carpules de anestesia (100ud): 98,50 x 50= —4.925
Contenedor para desechar: 25ud 52,90€ x2 =—  105,8
Jeringa con aspiracion: 49,30€x6 = —— 29580
Mascarilla protectora: 55,34€ x4 = ———————221,36
Recambios para mascarilla: 10ud: 34,73€x2 =— 869,46
Bandejas de aluminio: 28,30€x8=———————————— 2064
Composites:
Dyract: 40compules+pistola+50aplicaciones:
181,10€x4 = 7244
Recambios:20compules:
A2,A3A3'5A4B1B3,C2C3=69,57€x16 =—1.113,12€
Dyract flow:
2jeringas 1,8gr: A2,A3,A3'5,B1:63,626E x8 =——508,96€
Tetric evoceram:
1jeringa 3gr:A2,A3,A3'5:38,76€Ex 12 = ——— 465,12€
Adhesivo: 2 frascos 4,5ml = 160,446 x6 =—962,64€
Gel 4cido grabador: 1 jeringa 12ml:21,90E x40 = —876€
Microbrush: 4 x100ud =32,61€ x4 =— X 130,44€
Vasos dappen: 4ud =2,B0€x2 = 5,26
Cufasdemadera: 100ud=11,70x4 = — X 46,86
Automatrix: 281,93 €x2 = 583,86€
Bandas acero inoxidable:
amplitud 5,8y7mm:7,68ud x6 = ——46,14€
Portamatrices: 17 €x4 = 68€
Lampara de polimerizar; 750€x2 = ——1.500€
Tirasdepulir:12€x10= 120€
Material quirargico:
Hemarcol: 90 esponjas:81,25€x40=——————3250€
Suturas:12ud25,19€x300= ———  —7.557€
Bisturi:mangorecto: 12,60€x4=—————— 504€
Mangocurvo: 12,60€x4=————50,4€
hojas:n®11:100ud =24,20€x 100 =—2.420€
n?15:100ud=24,20€x 100 = —2.420€
Alvogyl:25,10x2 = 50,2€
Foércepsybotadores: 50€ x40 =—2.000€
Suerofisiolégico (500ml): 2,80x 50= —————————140€
Jeringas estériles: 100 ud = 12€x80 = — X X X X X  860€
Gasasestériles: 1250ud=30,29€x 10 =—302,8€
Cénulas quirdrgicas: 15ud =41€x2=—————— 8026
Adaptador paracanulas: 10ud =22,70€x2 = ——45,4€
Hieloinstantaneo: 24ud =26 €x400 =— 10400 €
Tijeras: 15E€x4 = 60€
Pinzas mosquito rectas: 22,22Ex8 = 177,76 €
Pinzas mosquito curvas: 25,69 €x8 = 205,52€
Desechables:
Rollos de algodén: 1000udx4=1755€x10=———175,5€
Dispensadorderollos:17,40x4 = 69,6€
Aspiradores de plastico: 100ud =2,54€x60 = ————152,4 €
Cénulas protegelenguas: 19,60€
Adaptadoraspirador:5ud=25,376x2=———————50,74€
Mascarillas: 50ud =7,50€x60 = 450€
Papelsecamanos: 6 rollos 140m: 37,55€x2=——————75,1€
Vasos de plastico: 3000ud: 4546x4=——————181,84€
Papel absorbente para bandejas: 250ud = 5,30€ x20 = ——— 106 €
Toallitas desinfectantes: 100ud=7,11€x40=—————284,4€
Instrunet desinfectante: 450ml: 13,55€x20=—————————D71€
Instrunet esporicida: 4 x 300ml = 100€ x 20 = —————————2.000€
Desinfeccién aspiracion: para 100 aplicaciones: 94, 66€ x2 = ——189,32€
Reposiciones (50 aplicaciones) =27,58€ x4 = —
-110,32€
Jaboén antiséptico para manos: 500ml=1540x6=—————824€
Material para prétesis:
Alginato: 500gr=10,24x10= 1024€
Tazas paraalginato: 4,67 €x4 = 18,68€
Espatulas para mezclar alginato: Bud = 8,26€
Espétula parayeso: 5,51€x4 = 22,04€
Tazasparayeso:4,55€x4 = 18,2€
Yeso: 25kg =98,66E x4 = 39464€
Masillanormal: 610mI=125€ x4 = 500€
Masilla fluida: 4x50mI=115€x4 = 460€
Pistola dispensadora: 88,90€ x2 = 177 8€
Puntas de mezcla: 50ud =57 €x4 = 228€
Puntasintraorales: 50ud =33,10€ x4 = — 1324 €
Cerareus: 20planchas=6,85€x30= 2055€
Cuchillodecera:4,39€ x4 = 17,56 €
Cubetas sin perforar: Ssuperiores + 5 inferiores = 116,40€ x6 = —698,4 €
Papel de articular: 300hojas = 13,78€x6=——————— 82,686
Papel de articular en herradura: 150hojas = 10,39 €x5 = ——51,95€
Fresas:
Cajade3ud=8,80€x2= 176€
Necesitamos 50 cajas de fresas diferentes = 17,6 x50 = — 880€
Estuche condiscos de pulir: 189,40Ex2 =———378,8€
Mandriles paradiscos: 3ud:21,70€x2 = ——————————43/4€
Brochas limpiafresas: 8,50 € x4 = 38€
Fresero: 12€x4 = 48€
Caja para la descontaminacion de fresas: 7,52 € x4 = ——  30,08€

Total=204.636,05€ Q
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C/ Monjas 14, 07470 Pt. Pollenca, 07470, Mallorca
Telf. 607 44 36 64 -600 77 83 05
www.dentistassobreruedas.com
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